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Uvodna poboznost

R 14,7-8

Milost vam a pokoj od Boha Otca nasho a od Péana a Spasitel'a JeziSa Krista! Amen.

,INikto z nds totiZ neZije sebe a nik sebe neumiera. Lebo ak Zijeme, Pdnovi Zijeme, ak umierame,
Panovi umierame. A tak ¢i Zijeme, ¢i umierame, Pdnovi sme.*

Mili bratia a sestry v Panovi JeziSovi Kristovi!

Ked pocujeme slovo rakovina, prejde ndm po chrbte mraz. Az privelmi Casto sa spdja totiZ toto
slovo, alebo lepSie povedané: tito choroba, so smrfou. A smrt, to nie je ni¢ jednoduché a Fahké na
prijatie, na vyrovnanie. Nejde to l'ahko. Je predsa opakom toho, o je naSou podstatou, opakom
Zivota. A tak vyrovndvanie s rakovinou, znamend vo svojom vnutri vyrovnavanie so smrfou. Prijat
myslienku, Ze prichddza, Ze sa za urcity Cas skonci nieCo, ¢o je pekné a ¢oho hodnotu si neraz
za¢neme v plnosti uvedomovat az zocCi-vo¢i nej. Pomoct Cloveku, ktory trpi onkologickym
ochorenim nie je Tahké. O to viac je to potrebné a dodlezité. Ako to urobif? Ved tiato diagndza
zasiahne nielen chorého, ale aj vSetkych, ktori ho maju radi, najblizsie okolie, priatelov a zndmych.
VSetci sa musia vnutorne vyrovnavat s tym, Ze im blizky moZno pomaly, ba niekedy aj velmi
rychlo odchadza. Pretoze smrf vnitorne odmietame, odmietame aj rozmySlanie, rozpravanie
o smrti. Casto sa Tudia zaénii nad fiou zamysTat, az ked ich k tomu priniitia okolnosti. A prive vtedy
to vobec nie je jednoduché, lebo ak ide o milovaného Cloveka, tito krutd sprava zasiahne ¢loveka
celého, nielen rozum, ale aj city aj volu a neraz ochromi ¢loveka natolko, Ze sa citi bezmocny
a zdeptany. Preto je pomocou, ked aspon ,,teoreticky*, ak sa to tak vobec d4 nazvat, mame v otdzke
Zivota a smrti ,,jasno®. A to je vel'mi potrebné, lebo fazsie sa pomdha inym, ked my sami akttne
potrebujeme pomoc a nevieme, nerozumieme, aky je ciel, aké je smerovanie nasho Zivota. Zaciatok
nasSej duchovnej pomoci druhym sa preto vZdy zacina v nasom vlastnom vnuitri.

Zacina sa tam, kde sa my sami vyrovndme s tym, ¢o pre nds znamend Zivot a smrf, ked sa my
vyrovndvame s vlastnou smrtelnostou. Ked prenikneme a pochopime zmysel nadsho Zivota. Apostol
Pavel k tomu jasne hovori: Nikto z ns neZije sebe. Uvahy o Zivote a smrti sa preto zalinaji pri
naSom narodeni. Narodili sme sa z BoZej vole. Boh je zvrchovanym Pdnom a Darcom Zivota.
(Nikto znds nemal moZnost rozhodnif, ¢i sa narodi.) Cely naS Zivot bezi pod Bozim
drobnohladom. Budeme z Neho Pédnovi skladaf ucty. Lebo je nam akoby poZzi¢any. Ma svoje
poslanie od Péna. Zijeme pre Neho. On sa ofi nielen zaujima, ale ndm v Zivote aj poméha. Je pri nds
a s nami. Sprevddza nds svojou laskou. Nielen vie, ¢o robime, alebo ¢o sa s nami deje, ale On nds
chrini, usmeriiuje a posiliiuje ... Ddva ndm seba samého. A to aj napriek tomu, Ze sme hrieSni. Aj
napriek tomu, Ze dar Zivota zneuzivame, Ze kazime Zivot svoj aj svojich bliznych. On je vo svojej
laske taky verny. Nezavrhne nds pre nase slabosti a nedostatky. Zalezi Mu na nds. Ked o tom
pochybujeme, sta¢i sa ndm pozrief na kriz, kde trpel a zomrel kvoli ndm. Nielen kvoli nendvisti
farizejov a Zidov, ktori kricali: Ukrizuj Ho!, ale kvoli ndm a kvoli naSim hriechom. Vykupil nas
z nich, aby sme Mu navzdy patrili. NS Zivot je Jeho. Panovi sme.

A to md dobsledok aj pre nasu smrf. Vdaka Panovi JeziSovi vieme, ¢o s nami bude. Vieme, ku
Komu ideme. Vieme, Ze On ndm pripravil miesto v nebi. A do neba nds prevedie. Jemu nerobi
problém ani nasa smrf. On si so smrfou poradil, ked vstal z mftvych. On bude s nami aj ked



budeme umierat. Na Neho sa mdZeme spolahnif. O tom je naSa viera, zZe Zijeme s Nim. Kazdy den
si mdzeme povedaf: Som v BoZej ruke, nemusim sa bat. Kazdy denl sa mdzeme modlif: Pane daj mi
svoju silu, aby som konal Tvoju vOl'u, aby som sa vo vSetkom vedel na Teba spolahntif. A On nas
povedie. To je umenie Zivota, vedief sa utiSif a doverovaf Panovi JeZiSovi. A v pokore prijimat
vSetko, ¢o pride. Je pravdou, Ze nie vZdy sa ndm to dari. Niekedy na to zabudneme, niekedy pred
Nim utekdme, niekedy sa ddme zviest. Preto sa potrebujeme navzdjom povzbudzovat a posilnovat
v spolocenstve veriacich, bratov a sestier, aby sme sa upeviiovali vo viere. Len tak sa m6Zeme staf
skuto¢nou oporou pre svojich bratov a sestry, ktori sa ocitni v fazZkom poloZeni, v stiZeni,
v chorobe, ¢i inom trdpeni. Aj pre tych, ktori smeruju k smrti. Ved my sami zo seba nemame nic,
&oho by sme sa pri smrti mohli drZaf. Zivé nidej je jedine v Panovi JeZiSovi. Aké je to bohatstvo!
Bez vzkriesenia Pana JeziSa by bola smrf pre nds velmi krutd. Spomeiime si, ¢o povedali ucenici,
¢o povedal Peter Panovi JeZiSovi, ked’ im povedal, Ze zomrie? ,,Pane, to sa Ti nesmie stat!* Co Casto
pocuju Tudia, ktori si uvedomuju blizkost svojej smrti a chcii o tom hovorif, lebo ich to vo vnutri
trdpi? Odbiju ich slovami: Na to teraz vobec nemysli! MusiS§ sa uzdravif. Alebo dostdvaji falo§né
nadeje, Ze budu zif, hoci vSetci vedia, Ze je to in4¢. Alebo sa o tom nehovori vobec, lebo sa bojime.
Lebo sami nemame jasno. Lenze nas Zivot je v Bozich rukach. On nas moze zavolaf kedykol'vek. Aj
mladych, aj zdanlivo, ¢i celkom zdravych. Treba byt pripraveny. D4 sa to? D4 sa to ucif. A to
pozndvanim Toho, Komu naS§ Zivot patri. Lebo ked to pride, nie je to vObec Tahké. Ale On
prichddza na pomoc naSim mdlobdm, a kde ndm chybaji sily, On pridd svoje. Lebo On je
poZzehnany Boh. Boh poteSenia, ktory nds poteSuje v kazdom suZeni, aby sme poteSenim, ktorym
ndas poteSuje Boh, mohli poteSovat tych, ¢o su v akomkol'vek suzeni. Ved neZijeme sebe, ale Zijeme
naSmu Pédnovi. Preto sme tu, aby sme z Jeho poteSenia dnes nacerpali a potom rozdavali. Amen.

Mgr. Katarina Huddkova



